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Déchets verts dans la nature : un geste en apparence anodin, des conséquences bien réelles !

Tontes de pelouse, tailles de haies, feuilles mortes, souches, branches coupées… Chaque année, des
déchets verts sont abandonnés dans les bois, les haies, les fossés ou en bordure des chemins.
Pourtant, ce qui peut sembler être un simple retour à la nature constitue une véritable menace pour
les milieux naturels et la biodiversité.
Les déchets verts ne sont pas sans conséquence lorsqu’ils sont déposés dans la nature.
Des espèces exotiques envahissantes favorisées
Les végétaux issus de nos jardins peuvent contenir des graines, des fragments de tiges ou des racines
capables de se développer une fois déposés dans un milieu naturel. Certaines plantes exotiques
envahissantes, comme la renouée du Japon, le buddleia, certaines espèces de bambous ou d’autres
graminées, peuvent ainsi coloniser de nouveaux espaces.
Transportés par les cours d’eau, dispersés par les engins ou simplement entraînés par les pluies, ces
végétaux peuvent s’implanter durablement. Leur développement concurrence les espèces locales,
modifie les habitats naturels, est susceptible de transmettre des pathogènes et menace ainsi
l’équilibre des écosystèmes. Une simple décharge de végétaux issus de votre jardin peut donc
devenir le point de départ d’une invasion végétale difficile et coûteuse à maîtriser.
Un risque d’accumulation et de pollution
L’abandon de déchets verts peut également entraîner un autre effet indésirable : un premier dépôt
en attire d’autres. Sacs plastiques, gravats, objets encombrants et autres déchets viennent alors
s’accumuler, transformant progressivement un espace naturel en décharge sauvage.
Par ailleurs, les grandes quantités de matière végétale en décomposition enrichissent excessivement
les sols en matière organique et en nutriments. À proximité d’un fossé, d’un étang ou d’un cours
d’eau, ce phénomène peut favoriser l’eutrophisation, perturber les milieux aquatiques et contribuer
à la dégradation de la qualité de l’eau. Il peut aussi étouffer la végétation naturelle et modifier
localement les conditions de vie de nombreuses espèces.
Des solutions simples pour préserver la nature
Plutôt que de les abandonner dans la nature, plusieurs solutions existent : composter les déchets
verts, broyer les branches pour réaliser un paillage, pratiquer le mulching ou les déposer en
déchèterie (voir le site internet du Syclum ici https://syclum.fr/# ).
Préserver la biodiversité commence par des gestes simples. Nos jardins ne doivent pas devenir les
sources de dégradation des espaces naturels qui nous entourent.

La nature n’est pas une déchèterie : ne déposons pas nos déchets verts dans les milieux naturels.
Chaque geste compte pour protéger durablement notre environnement !
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